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Erste Hilfe
Richtig handeln bei Notfällen am Arbeitsplatz

0778-0000-d293

Alle MitarbeitendenEinsteiger 30 Minuten

Selbstcheck mit Zertifikat

• Handlungsschema für Notfall-
Szenarien im Arbeitsalltag        

• Stabile Seitenlage, Beatmung

• Defibrillator und Verbandkasten

• Verletzungen verbinden

• Brüche, Vergiftungen, Stromschlag

Was tun, wenn einem Kollegen plötzlich etwas zustößt? Was sind 

die ersten Maßnahmen? Wie gehen stabile Seitenlage, 

Reanimation und ein Druckverband? Wie bedient man einen 

Defibrillator? All das lernen Sie Schritt für Schritt in diesem 

praxisnahen Training.
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